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Με τη χρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Οι απόψεις και οι γνώμες που 
διατυπώνονται εκφράζουν αποκλειστικά τις απόψεις των συντακτών και δεν 
αντιπροσωπεύουν κατ'ανάγκη τις απόψεις της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του 
Ευρωπαϊκού Εκτελεστικού Οργανισμού Εκπαίδευσης και Πολιτισμού (EACEA). 
Η Ευρωπαϊκή Ένωση και ο EACEA δεν μπορούν να θεωρηθούν υπεύθυνοι για 
τις εκφραζόμενες απόψεις. 
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mindset and key skills curricula and training materials for third 
countries 

  
 

MT2.4.5 Δραστηριότητα: Δημιουργία ενός απλοποιημένου προϋπολογισμού 

Στόχος: Να εμπλακούν οι συμμετέχοντες ενεργά στην κατάρτιση του δικού τους 
εξατομικευμένου απλοποιημένου προϋπολογισμού. 

Οδηγίες: 

1. Προθέρμανση: Συζητήστε εν συντομία τη σημασία του προϋπολογισμού και τον 
αντίκτυπό του στην επίτευξη των οικονομικών στόχων. Ενθαρρύνετε τους 
συμμετέχοντες να μοιραστούν τις εμπειρίες τους σχετικά με τον προϋπολογισμό και τις 
ανησυχίες που μπορεί να έχουν. 

2. Στήσιμο ιστιοπλοΐας: Εισάγετε την έννοια του απλοποιημένου προϋπολογισμού ως 
πυξίδα για τον οικονομικό έλεγχο και την επίτευξη των στόχων. 

3. Χαρτογράφηση των θαλασσών: Καθοδηγήστε τους συμμετέχοντες στις διάφορες 
κατηγορίες εσόδων και εξόδων στο υπόδειγμα προϋπολογισμού. Εξηγήστε τη σημασία 
της παρακολούθησης όλων των πηγών εισοδήματος και της κατηγοριοποίησης των 
δαπανών στις κατηγορίες "Ανάγκες", "Επιθυμίες" και "Αποταμίευση". 

Η δραστηριότητα αυτή έχει ως στόχο να κάνει τον προϋπολογισμό ελκυστικό και εφαρμόσιμο, 
δίνοντας στους συμμετέχοντες τη δυνατότητα να αναλάβουν τον έλεγχο των οικονομικών τους 
και να ξεκινήσουν το προσωπικό τους οικονομικό ταξίδι με έναν σαφή και προσαρμοσμένο 
οδικό χάρτη. 
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