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Με τη χρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Οι απόψεις και οι γνώμες 
που διατυπώνονται εκφράζουν αποκλειστικά τις απόψεις των συντακτών 
και δεν αντιπροσωπεύουν κατ'ανάγκη τις απόψεις της Ευρωπαϊκής Ένωσης 
ή του Ευρωπαϊκού Εκτελεστικού Οργανισμού Εκπαίδευσης και Πολιτισμού 
(EACEA). Η Ευρωπαϊκή Ένωση και ο EACEA δεν μπορούν να θεωρηθούν 
υπεύθυνοι για τις εκφραζόμενες απόψεις. 

 

MT2.4.1 Δραστηριότητα Παγοθραύστη: "Θα προτιμούσατε;": Οικονομικά διλήμματα  

Διάρκεια: 15-20 λεπτά 

Το "Θα προτιμούσες;" είναι ένα απλό αλλά ελκυστικό παιχνίδι όπου οι παίκτες παρουσιάζονται με δύο 

υποθετικές ή παράδοξες επιλογές και πρέπει να επιλέξουν μία από αυτές. Η έμφαση δίνεται στη 

διερεύνηση των συνεπειών κάθε επιλογής και στην προτροπή για συζήτηση σχετικά με τις αξίες, τις 

προτεραιότητες και τις προτιμήσεις. 

Ακολουθεί η τυπική διαδικασία: 

1. Παρουσίαση του διλήμματος: 

Ο συντονιστής του παιχνιδιού ή ένας παίκτης θέτει την ερώτηση "Θα προτιμούσατε;". Αυτή η ερώτηση 

πρέπει να είναι ενδιαφέρουσα και να παρουσιάζει δύο σαφώς αντίθετες επιλογές που προσφέρουν 

κάποια πρόκληση για να διαλέξει κανείς ανάμεσά τους. Για παράδειγμα, "Θα προτιμούσατε να έχετε 

την ικανότητα να πετάτε ή να διαβάζετε τη σκέψη;". 

2. Επιλέγοντας την απάντησή σας: 

Οι παίκτες εξετάζουν τις δύο επιλογές και προβληματίζονται σχετικά με τις πιθανές συνέπειες, τα 

οφέλη και τα μειονεκτήματα της καθεμιάς. Αυτή η προσωπική εσωτερική συζήτηση προσθέτει ένα 

στοιχείο ενδοσκοπικής σκέψης και προβληματισμού για τις προσωπικές αξίες. 

3. Ανταλλαγή και συζήτηση: 

Μόλις ο καθένας επιλέξει, η διασκέδαση αρχίζει! Οι συμμετέχοντες μοιράζονται την επιλογή που 

επέλεξαν και εξηγούν το σκεπτικό τους. Αυτό οδηγεί σε ανοιχτή συζήτηση, καθώς οι παίκτες 

συγκρίνουν και αντιπαραβάλλουν τις προοπτικές και τις ιδέες τους. Αναδύονται διαφορετικές απόψεις, 

που οδηγούν σε βαθύτερη κατανόηση των ατομικών κινήτρων και προτεραιοτήτων. 

4. Εξερευνώντας τις δυνατότητες: 

Η συζήτηση μπορεί να εμβαθύνει περαιτέρω σε υποθετικά σενάρια γύρω από τις επιλεγμένες επιλογές. 

Πώς θα ήταν η ζωή με την ικανότητα να πετάμε; Πώς θα άλλαζε τις σχέσεις η ανάγνωση του μυαλού; 

Αυτή η εξερεύνηση ανοίγει τη δημιουργική σκέψη και επιτρέπει την παιγνιώδη ανάλυση των 

συνεπειών. 

Οδηγίες: 

1. Διαβάστε αργά και καθαρά κάθε δίλημμα "Θα προτιμούσατε;". Ενθαρρύνετε όλους να 

ακούσουν και να σκεφτούν τις επιλογές τους. 

2. Μετά από κάθε ερώτηση, δώστε στους συμμετέχοντες λίγα δευτερόλεπτα για να επιλέξουν 

σιωπηλά την απάντησή τους (π.χ. σηκώνοντας το χέρι τους για τη μία ή την άλλη επιλογή). 
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3. Μόλις όλοι επιλέξουν, 

ανοίξτε το λόγο για συζήτηση. Ζητήστε από τους συμμετέχοντες να μοιραστούν γιατί επέλεξαν 

την απάντησή τους και ποιοι παράγοντες επηρέασαν την απόφασή τους. Ενθαρρύνετε τη 

συζήτηση με σεβασμό και τις διαφορετικές απόψεις. 

4. Συνεχίστε με τον κατάλογο των διλημμάτων ή προσθέστε τις δικές σας ερωτήσεις με βάση το 

θέμα του εργαστηρίου ή τα τρέχοντα οικονομικά γεγονότα. 

Παραδείγματα του "Θα προτιμούσατε;" Διλήμματα: 

• Βραχυπρόθεσμο κέρδος: Θα προτιμούσατε να κερδίσετε 10.000 δολάρια στο λαχείο σήμερα ή 

να λάβετε εγγυημένο εβδομαδιαίο επίδομα 100 δολαρίων για τον επόμενο χρόνο; 

• Χρέος έναντι επενδύσεων: Θα προτιμούσατε να αποπληρώσετε πρώτα το χρέος σας από τις 

πιστωτικές σας κάρτες με υψηλό επιτόκιο ή να επενδύσετε ένα παρόμοιο ποσό στο 

χρηματιστήριο με προοπτική υψηλότερων αποδόσεων; 

• Αποταμίευση έναντι εμπειριών: Θα προτιμούσατε να παραλείψετε τις συνήθεις διακοπές σας 

φέτος και να εξοικονομήσετε τα χρήματα για την προκαταβολή ενός σπιτιού ή να πάτε στο 

ταξίδι και να δημιουργήσετε μόνιμες αναμνήσεις; 

• Άμεσες επιθυμίες έναντι μελλοντικών αναγκών: Θα προτιμούσατε να αγοράσετε το τελευταίο 

μοντέρνο γκάτζετ που έχετε βάλει στο μάτι ή να βάλετε τα χρήματα για το συνταξιοδοτικό σας 

πρόγραμμα αποταμίευσης; 

• Οικονομική ασφάλεια έναντι κινδύνου: Θα προτιμούσατε να επιλέξετε μια σταθερή δουλειά με 

σταθερό μισθό αλλά περιορισμένες δυνατότητες ανάπτυξης ή να ρισκάρετε σε μια νεοσύστατη 

επιχείρηση με υψηλότερες απολαβές καριέρας αλλά λιγότερη οικονομική σιγουριά; 

Συμβουλές: 

• Κρατήστε τα διλήμματα ανάλαφρα και κατανοητά για το κοινό σας. 

• Ενθαρρύνετε την ενεργό συμμετοχή και τις διαφορετικές απόψεις. 

• Προσέξτε τα πιθανά ευαίσθητα θέματα που σχετίζονται με τα προσωπικά οικονομικά. 

• Χρησιμοποιήστε τη συζήτηση για να περάσετε στο περιεχόμενο του εργαστηρίου σας ή στους 

βασικούς μαθησιακούς στόχους. 

Αυτό είναι απλώς ένα σημείο εκκίνησης, μη διστάσετε να προσαρμόσετε τις συγκεκριμένες ερωτήσεις 

και τη διάρκεια ώστε να ταιριάζουν καλύτερα στο ακροατήριο και τους στόχους του εργαστηρίου σας. 

 


