
 
 

Προσάρτηση στην MT 
Εργασία 2.3 

 
 

Joint development, piloting and validation of entrepreneurial mindset and 

key skills curricula and training materials for third countries 

 

Με τη χρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Οι απόψεις και οι γνώμες που διατυπώνονται 

εκφράζουν αποκλειστικά τις απόψεις των συντακτών και δεν αντιπροσωπεύουν κατ’ ανάγκη τις 

απόψεις της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Ευρωπαϊκού Εκτελεστικού Οργανισμού Εκπαίδευσης 

και Πολιτισμού (EACEA). Η Ευρωπαϊκή Ένωση και ο EACEA δεν μπορούν να θεωρηθούν 

υπεύθυνοι για τις εκφραζόμενες απόψεις. 

Δραστηριότητα παγοθραύστη 

MT1.1_1 

"Δύο αλήθειες και ένα όνειρο" 

Στόχος: Στόχος: να μοιραστούν οι συμμετέχοντες ενδιαφέροντα στοιχεία για τον εαυτό τους με 

διασκεδαστικό και ανάλαφρο τρόπο. 

Απαιτούμενος χρόνος: 5-10 λεπτά 

Πώς λειτουργεί: 

1. Κάθε συμμετέχων μοιράζεται δύο αλήθειες και ένα όνειρο που έχει (αντί για ψέμα, 

μοιράζεται έναν μελλοντικό στόχο ή φιλοδοξία). 

2. Στη συνέχεια, η ομάδα προσπαθεί να μαντέψει ποιες δηλώσεις είναι οι αλήθειες και 

ποιες το όνειρο. 

3. Αφού γίνουν εικασίες, ο συμμετέχων αποκαλύπτει το όνειρό του. 

Παράδειγμα: 

• "Έχω ταξιδέψει σε 10 χώρες." 

• "Μιλάω άπταιστα 3 γλώσσες." 

• "Μια μέρα, θέλω να ξεκινήσω τη δική μου επιχείρηση". 

Αυτή η δραστηριότητα πυροδοτεί διασκεδαστικές συζητήσεις και επιτρέπει στους ανθρώπους 

να μάθουν λίγα περισσότερα ο ένας για τον άλλον, ενώ παράλληλα δίνει έναν θετικό τόνο για 

τον καθορισμό μελλοντικών στόχων. 

 


