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Joint development, piloting and validation of entrepreneurial mindset and 

key skills curricula and training materials for third countries 

Με τη χρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Οι απόψεις και οι γνώμες που 

διατυπώνονται εκφράζουν αποκλειστικά τις απόψεις των συντακτών και δεν 

αντιπροσωπεύουν κατ'ανάγκη τις απόψεις της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Ευρωπαϊκού 

Εκτελεστικού Οργανισμού Εκπαίδευσης και Πολιτισμού (EACEA). Η Ευρωπαϊκή Ένωση 

και ο EACEA δεν μπορούν να θεωρηθούν υπεύθυνοι για τις εκφραζόμενες απόψεις. 

 

 

MT5.2_3 Προβολή και ανάλυση βίντεο (ατομική δραστηριότητα):  

Πώς συμβαίνει η κακή επικοινωνία (και πώς να την αποφύγετε) 

 

1. Ποια είναι τα βασικά σημεία του βίντεο; 

 

 

 

2. Γιατί και πώς συμβαίνει η κακή επικοινωνία;  

 

 

 

3. Ποιοι πρόσθετοι παράγοντες μπορεί να συμβάλλουν στην κακή επικοινωνία; 

 

 

 

4. Ποια είναι τα κύρια στοιχεία της αποτελεσματικής και εποικοδομητικής επικοινωνίας; 

 

 

 

5. Πώς μπορεί η αποτελεσματική και εποικοδομητική επικοινωνία να συμβάλει στην 

αποφυγή παρεξηγήσεων, στην πρόληψη συγκρούσεων και στην εδραίωση θετικών 

σχέσεων; 

 

 

 


