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Joint development, piloting and validation of entrepreneurial mindset and 

key skills curricula and training materials for third countries 

Με τη χρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Οι απόψεις και οι γνώμες που 

διατυπώνονται εκφράζουν αποκλειστικά τις απόψεις των συντακτών και δεν 

αντιπροσωπεύουν κατ'ανάγκη τις απόψεις της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Ευρωπαϊκού 

Εκτελεστικού Οργανισμού Εκπαίδευσης και Πολιτισμού (EACEA). Η Ευρωπαϊκή Ένωση 

και ο EACEA δεν μπορούν να θεωρηθούν υπεύθυνοι για τις εκφραζόμενες απόψεις. 

 

 

MT5.3_3 Ομαδική άσκηση: Προσωπική στρατηγική μάθησης 

 

 

ΠΡΟΣΩΠΙΚΉ ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΉ ΜΆΘΗΣΗΣ 
 

 

 

ΦΑΣΗ 1: ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ 

1A 

Στόχοι μάθησης 
(SMART) 

Αυτοαξιολόγηση πριν από τη μάθηση  
(Δυνατά σημεία, δεξιότητες, μαθησιακό 

στυλ) 

1. ... 
2. ... 
3. ... 

 
 
 
 
 

ST: 
 
 
SK: 
 
 
LS: 
 
 
 

1B 

Ευκαιρίες μάθησης και επιλογές 
(Μορφή/τύπος, δραστηριότητες, 

μεθοδολογίες  
και Τεχνικές, Πάροχος) 

Πρόγραμμα εκμάθησης 
(Χρονοδιάγραμμα, ορόσημα, συχνότητα) 

LO: 
 
 
 
LM: 
 
 
 
LT: 
 
 

MS: 
 
 
 
D: 
 
 
 
F: 
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ΦΆΣΗ 2: ΕΦΑΡΜΟΓΉ 

2 

Εφαρμογή της μάθησης 
(Κίνητρα, εστίαση και δέσμευση, παρακολούθηση προόδου,  

Προσαρμογές (εάν χρειάζεται), ανταμοιβές για τα επιτεύγματα) 

M-F-C: 
 
 
PT: 
 
 
A: 
 
 
R: 
 
 

 

 

 

ΦΆΣΗ 3: ΑΞΙΟΛΌΓΗΣΗ 

3 

Αξιολόγηση μετά τη μάθηση 
(Μαθησιακά επιτεύγματα, τρόποι ανάπτυξης) 
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LA (καθήκοντα ή ευθύνες για τις οποίες είναι περήφανος, δεξιότητες που αναπτύχθηκαν): 
 
 
 
 
 
 
WtG (προκλητικές στιγμές που βοηθούν να πιέσει κανείς τον εαυτό του και να οικοδομήσει 
νέες στρατηγικές): 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 


