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Joint development, piloting and validation of entrepreneurial mindset and 

key skills curricula and training materials for third countries 

بتمويل من الاتحاد الأوروبي. مع ذلك، فإن الآراء والوجهات النظر الواردة هنا هي آراء المؤلفين فقط،  

(. EACEAالتنفيذية الأوروبية للتعليم والثقافة )ولا تعكس بالضرورة آراء الاتحاد الأوروبي أو الوكالة  

 .ولا يتحمل الاتحاد الأوروبي ولا الوكالة التنفيذية الأوروبية للتعليم والثقافة أي مسؤولية عنها.

 

 

تمرين جماعي: استراتيجية التعلم الشخصية         MT5.3_3  

 

 

 استراتيجية التعلم الشخصي
 

 

: التخطيط 1المرحلة   

 

 أ 1

  أهداف التعلم
(SMART) 

 التقييم الذاتي قبل التعلم 
 (نقاط القوة والمهارات وأسلوب التعلم)

1. … 
2. … 
3. … 

 
 
 
 
 

ST: 
 
 
SK: 
 
 
LS: 
 
 
 

1B 
 فرص وخيارات التعلم  

 )النوع، الأنشطة، المنهجيات والتقنيات، مقدم الخدمة( 
 جدول التعلم 

)الجدول الزمني، المراحل المهمة، التكرار(   
LO: 
 
 
 
LM: 
 
 
 
LT: 
 
 
 

MS: 
 
 
 
D: 
 
 
 
F: 
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 المرحلة الثانية: التقديم 

2 

 تطبيق التعلم 
)التحفيز، التركيز، والالتزام، متابعة التقدم، التعديلات )إن لزم الأمر(، مكافآت الإنجاز(    

M-F-C: 
 
 
PT: 
 
 
A: 
 
 
R: 
 
 

 

 

: التقييم 3المرحلة   

3 

 تقييم ما بعد التعلم 
)إنجازات التعلم، سبل النمو(   

:LA ( نطورهاالمهام أو المسؤوليات التي نفخر بها، والمهارات التي  ) 
 
 
 
 
 
 
 

:WtG (اللحظات الصعبة التي تساعد على تطوير الذات وبناء استراتيجيات جديدة) 
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