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ERF:
ΕΠΑΡΚΕΙΑ ΤΟΥ ΠΟΛΙΤΗ 

Όνομα εταίρου του έργου

ΔΗΜΗΤΡΑ Εκπαίδευση & Συμβουλευτική 

Διάρκεια: 8 ώρες



Η Κοινοπραξία του έργου

Συντονιστής:

Συνεργάτες:



Λεπτομέρειες του έργου

Τίτλος: "Κοινή ανάπτυξη, πιλοτική εφαρμογή και επικύρωση προγραμμάτων
σπουδών και εκπαιδευτικού υλικού επιχειρηματικής νοοτροπίας και βασικών
δεξιοτήτων για τρίτες χώρες"
Ακρωνύμιο: EMSA (Επιχειρηματική νοοτροπία και δεξιότητες για όλους)
Αριθμός συμφωνίας: 101092477 - EMSA - ERASMUS-EDU-2022-CB-VET
Πρόγραμμα: Επαγγελματική Εκπαίδευση και Κατάρτιση (ΕΕΚ)
Πρόσκληση υποβολής προτάσεων: ERASMUS-EDU-2022-CB-VET
Ημερομηνία έναρξης: 01.01.2023
Ημερομηνία λήξης: 31.12.2025



Ποιες είναι οι βασικές ικανότητες (ERF)ΑΓΩΓΗ ΤΟΥ ΠΟΛΙΤΗ
Στόχος κατάρτισης

Η κατάρτιση αποσκοπεί στο να δώσει στους συμμετέχοντες μια ολοκληρωμένη
κατανόηση της ιδιότητας του πολίτη, δίνοντας έμφαση στις βασικές αξίες της
ενσωμάτωσης, της υπευθυνότητας του πολίτη και της ενεργού συμμετοχής. Μέσα
από τη διερεύνηση των νομικών, κοινωνικών και πολιτικών διαστάσεων της
ιδιότητας του πολίτη, οι συμμετέχοντες θα μάθουν πώς αυτές οι πτυχές συμβάλλουν
στη δημιουργία μιας συνεκτικής κοινωνίας και την οικοδόμηση ατομικής ταυτότητας.



ΑΓΩΓΗ ΤΟΥ 
ΠΟΛΙΤΗ

Μαθησιακά 
Αποτελέσματα

Όσον αφορά τη γνώση:
✓ Αναγνωρίζουν τις βασικές πτυχές της ιδιότητας του πολίτη: νομικό 

καθεστώς, πολιτικά δικαιώματα, ευθύνες και το ρόλο τους στην 
προώθηση της κοινωνικής συνοχής και της ατομικής ταυτότητας.

Όσον αφορά τις δεξιότητες:
✓ Να εφαρμόζουν κριτική σκέψη για να αξιολογούν την πολιτική και 

πολιτειακή συμμετοχή, όπως η ψήφος, η κοινωνική υπηρεσία και η 
συνηγορία, για την προώθηση μιας κοινωνίας χωρίς αποκλεισμούς.

Όσον αφορά τις ικανότητες:
✓ Να επιδεικνύουν υπευθυνότητα στην προώθηση της συμμετοχικότητας

με σεβασμό στις διαφορετικές προοπτικές και προώθηση της
συμμετοχής των πολιτών στην κοινότητα.



Τι συνεπάγεται η ERF 
εκπαίδευσή μας;

"Η αγωγή του πολίτη είναι η ικανότητα να ενεργεί ως
υπεύθυνος πολίτης και να συμμετέχει πλήρως στην
πολιτική και κοινωνική ζωή, με βάση την κατανόηση των
κοινωνικών, οικονομικών, νομικών και πολιτικών
εννοιών και δομών, καθώς και των παγκόσμιων
εξελίξεων και της βιωσιμότητας."

ERF: Ευρωπαϊκό Πλαίσιο Αναφοράς
(Βασικές δεξιότητες για τη δια βίου μάθηση)



Χάρτης διαδρομής κατάρτισης
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ΑΓΩΓΗ ΤΟΥ ΠΟΛΙΤΗ Περιγραφές Ενεργός πολίτης

ΑνασκόπησηΦύλο και Ιθαγένεια Διαφορετικότητα και 
πολιτιστικές ταυτότητες



Ποιες είναι οι βασικές ικανότητες (ERF)
Κανόνες
κατάρτισηςΚανόνες Κατάρτισης



Χάρτης διαδρομής κατάρτισης
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Εισαγωγή στην ιδιότητα 
του πολίτη

Η ουσία και ο 
αντίκτυπος της 

ιδιότητας του πολίτη

Ενεργή πολιτική 
ιδιότητα και συμμετοχή

Περίληψη και 
αανασκόπηση
ερωτήσεων και 

απαντήσεων



Δραστηριότητα που σπάει τον πάγο
Στιγμιότυπα

"Με μία λέξη, πώς θα ορίζατε την ΙΔΙΟΤΗΤΑ ΤΟΥ ΠΟΛΙΤΗ;"



"Κανείς δεν γεννιέται καλός πολίτης, κανένα έθνος δεν γεννιέται 
δημοκρατικό. Αντίθετα, και τα δύο είναι διαδικασίες που συνεχίζουν να 

εξελίσσονται κατά τη διάρκεια μιας ζωής".

Κόφι Ανάν - Νόμπελ Ειρήνης 2001



Θέμα 1: Η ουσία και ο αντίκτυπος της 
ιδιότητας του πολίτη



Τι είναι η ιδιότητα του πολίτη

Ορισμός, σημασία και συγκριτική ανάλυση

Η ιδιότητα του πολίτη(τις περισσότερες φορές
ταυτίζεται με την ιθαγένεια) ορίζει τη συμμετοχή
σε μια πολιτική και γεωγραφική κοινότητα, που
περιλαμβάνει τόσο το νομικό καθεστώς όσο και
μια κοινή ταυτότητα.

Πρόκειται για μια σχέση μεταξύ του ατόμου και
του κράτους, η οποία θεσπίζει ορισμένα
δικαιώματα και υποχρεώσεις που συνδέουν ένα
άτομο με μια χώρα.

Η ιδιότητα του πολίτη μπορεί επίσης να
σηματοδοτεί την αίσθηση του ανήκειν και της
ένταξης.



Βασικά χαρακτηριστικά της ιδιότητας του πολίτη

Ορισμός, σημασία και συγκριτική ανάλυση

Η ιδιότητα του πολίτη είναι πολύπλευρη και χαρακτηρίζεται από:

1. Νομικό καθεστώς

2. Δικαιώματα

3. Ενεργός συμμετοχή

4. Ταυτότητα

Σε γενικές γραμμές, περιλαμβάνει τη νομική ιδιότητα του μέλους, την
πρόσβαση σε πόρους και προστασία, τη συμμετοχή στην πολιτική
κοινότητα και την ταύτιση με το έθνος ή την κοινωνία.



Βασικά χαρακτηριστικά της ιδιότητας του πολίτη

Ορισμός, σημασία και συγκριτική ανάλυση

1. Νομικό καθεστώς

Η ιθαγένεια (ιδιότητα του πολίτη) ως καθεστώς παρέχει στα άτομα
νόμιμη ιδιότητα μέλους σε μια χώρα. Ως πολίτες, τα άτομα
προστατεύονται από τους νόμους του έθνους, οι οποίοι εξασφαλίζουν το
δικαίωμά τους να διαμένουν στη χώρα χωρίς την απειλή της απέλασης
και να έχουν πρόσβαση σε βασικές νομικές προστασίες,
συμπεριλαμβανομένου του δικαιώματος σε δίκαιη δίκη.



Βασικά χαρακτηριστικά της ιθαγένειας

Ορισμός, σημασία και συγκριτική ανάλυση

1. Οπτική κάθε χώρας: Νομικό καθεστώς

Οι νόμοι περί ιθαγένειας διαφέρουν παγκοσμίως και διαμορφώνονται
από την ιστορία, τον πολιτισμό και την πολιτική κάθε χώρας. Παρά τις
κοινές αρχές υπάρχει ποικιλομορφία στον τρόπο με τον οποίο τα κράτη
ορίζουν και διαχειρίζονται την ιθαγένεια.



Βασικά χαρακτηριστικά της ιθαγένειας

Ορισμός, σημασία και συγκριτική ανάλυση

2. Δικαιώματα

Ως πολίτης, αποκτά κανείς πρόσβαση σε ένα ευρύ φάσμα δικαιωμάτων -
αστικών, πολιτικών και κοινωνικών. 

• Τα αστικά δικαιώματα: διασφαλίζουν την ελευθερία του λόγου, της
θρησκείας και της έκφρασης, επιτρέποντας στα άτομα να ζουν με αυτονομία
και αξιοπρέπεια.

• Τα πολιτικά δικαιώματα: περιλαμβάνουν το δικαίωμα του εκλέγειν, του
εκλέγεσθαι και της συμμετοχής στη διαμόρφωση των κυβερνητικών
πολιτικών.

• Τα κοινωνικά δικαιώματα: όπως η πρόσβαση στην υγειονομική περίθαλψη,
την εκπαίδευση και τις κοινωνικές υπηρεσίες, εξασφαλίζουν ένα βασικό
επίπεδο ευημερίας, συμβάλλοντας στην ποιότητα ζωής των πολιτών.



Βασικά χαρακτηριστικά της ιθαγένειας

Ορισμός, σημασία και συγκριτική ανάλυση

2. Οπτική κάθε χώρας: Δικαιώματα

Η ιδιότητα του πολίτη, ως νομικό καθεστώς, διαφέρει σε μεγάλο
βαθμό από χώρα σε χώρα, επηρεαζόμενη από ιστορικούς,
πολιτιστικούς και πολιτικούς παράγοντες. Ενώ τα θεμελιώδη
δικαιώματα και καθήκοντα είναι παρόμοια, οι προσεγγίσεις για την
απόκτηση, τη διατήρηση και τη διπλή ιθαγένεια αναδεικνύουν την
ποικιλομορφία των παγκόσμιων προοπτικών.



Βασικά χαρακτηριστικά της ιθαγένειας

Ορισμός, σημασία και συγκριτική ανάλυση

3. Συμμετοχή

Η ιδιότητα του πολίτη συνεπάγεται επίσης
συμμετοχή, ενθαρρύνοντας τα άτομα να συμμετέχουν
ενεργά στη ζωή της κοινότητας και του έθνους τους.

Αυτή η διάσταση δίνει έμφαση στο ρόλο του πολίτη
στην ψηφοφορία, στην ένταξη σε ενώσεις, στον
εθελοντισμό και στην υπεράσπιση των θεμάτων που
τον αφορούν.

Η συμμετοχή ενισχύει τη δημοκρατία και τους
κοινοτικούς δεσμούς, δημιουργώντας μια κοινή
αίσθηση ευθύνης για την ευημερία του έθνους.



Βασικά χαρακτηριστικά της ιθαγένειας

Ορισμός, σημασία και συγκριτική ανάλυση

3. Οπτική κάθε χώρας: Συμμετοχή

Στην Ε.Ε, η συμμετοχή των πολιτών δίνει έμφαση
στην ψηφοφορία, στις δημόσιες διαβουλεύσεις
και στις διασυνοριακές πρωτοβουλίες. Στις
υποσαχάριες χώρες, η συμμετοχή συχνά
συνδυάζει τη σύγχρονη διακυβέρνηση με την
παραδοσιακή κοινοτική λήψη αποφάσεων, αν και
εξακολουθούν να υπάρχουν προκλήσεις όπως ο
περιορισμός των πόρων.



Βασικά χαρακτηριστικά της ιθαγένειας

Ορισμός, σημασία και συγκριτική ανάλυση

4. Ταυτότητα

Η ιδιότητα του πολίτη συμβάλλει σε μια κοινή
ταυτότητα, ενισχύοντας μια συλλογική αίσθηση
του ανήκειν στην εθνική κοινότητα. Δημιουργεί
συναισθηματικούς δεσμούς που ενώνουν τους
πολίτες με διαφορετικό υπόβαθρο μέσω κοινών
αξιών, ιστορίας και σκοπού. Αυτή η διάσταση της
ταυτότητας προάγει την κοινωνική συνοχή,
δημιουργώντας ένα συλλογικό «εμείς» που
ενισχύει την ενότητα και την ενσωμάτωση στην
κοινωνία.



Βασικά χαρακτηριστικά της ιθαγένειας

Ορισμός, σημασία και συγκριτική ανάλυση

4. Οπτική κάθε χώρας: Ταυτότητα

Στην Ε.Ε, η ιδιότητα του πολίτη δίνει έμφαση
στα νομικά δικαιώματα, τις δημοκρατικές
αξίες και την κοινή ευρωπαϊκή ταυτότητα
παράλληλα με την εθνική κληρονομιά. Στις
υποσαχάριες χώρες, διαμορφώνεται από
τους κοινοτικούς δεσμούς, τις εθνοτικές
σχέσεις και τις παραδοσιακές πρακτικές,
εξισορροπώντας συχνά την εθνική ενότητα με
την τοπική ποικιλομορφία.



Αρχές που διέπουν την ιδιότητα του πολίτη

Ορισμός, σημασία και συγκριτική ανάλυση

Η ιδιότητα του πολίτη υποστηρίζει τις αρχές της ένταξης, της συμμετοχής 
και του ανήκειν.

Οριοθετεί ποιος μπορεί να έχει πρόσβαση σε πόρους και να συμμετέχει 
στη λήψη αποφάσεων, χαράσσοντας όρια που τόσο ενώνουν όσο και 
αποκλείουν.

Τα όρια αυτά διαμορφώνουν δημοκρατικές πρακτικές, επηρεάζουν την 
κοινωνική ισότητα και επηρεάζουν τα δικαιώματα των κατοίκων ενός 
κράτους.



Ο ρόλος της ιδιότητας του πολίτη στην πολιτική δέσμευση

Ορισμός, σημασία και συγκριτική ανάλυση

Η πολιτική δέσμευση απαιτεί συχνά την ιδιότητα του πολίτη, η οποία
παρέχει πρόσβαση στην ψήφο και σε άλλες δημοκρατικές ελευθερίες.

Επηρεάζει την πιθανότητα συμμετοχής στη ζωή των πολιτών,
ενισχύοντας τη φωνή και τη δημοκρατική νομιμοποίηση μέσα στην
κοινότητα.



Ο ρόλος της ιδιότητας του πολίτη στην πολιτική δέσμευση

Ορισμός, σημασία και συγκριτική ανάλυση

Η οπτική γωνία κάθε χώρας

Στην ΕΕ, η ιδιότητα του πολίτη ενθαρρύνει τη συμμετοχή μέσω της
ψήφου και των πρωτοβουλιών σε επίπεδο ΕΕ.

Στις υποσαχάριες χώρες, υποστηρίζει την εμπλοκή της κοινότητας και τη
συμμετοχή της βάσης, αντιμετωπίζοντας προκλήσεις όπως η πρόσβαση
στις επίσημες πολιτικές δομές.



Πρόσβαση στην πολιτική δέσμευση

Ορισμός, σημασία και συγκριτική ανάλυση

Η ιδιότητα του πολίτη διευκολύνει την πρόσβαση 
σε διάφορες μορφές πολιτικής και πολιτειακής 
συμμετοχής, από την ψήφο μέχρι την οργάνωση 
ενώσεων. 

Ενώ ορισμένες χώρες επιτρέπουν στους μόνιμους
μη πολίτες να ψηφίζουν σε τοπικό επίπεδο, οι
εθνικές και περιφερειακές εκλογές παραμένουν
σε μεγάλο βαθμό περιορισμένα προσβάσιμες
στους πολίτες, συνδέοντας την πλήρη συμμετοχή
με την απόκτηση της ιθαγένειας.



Πολιτικές ιθαγένειας και πολιτικός αντίκτυπος

Ορισμός, σημασία και συγκριτική ανάλυση

Επιπλέον, οι πολιτικές ενσωμάτωσης της
ιθαγένειας μπορούν να διαμορφώσουν την
πολιτική δυναμική.

Για παράδειγμα, σε χώρες με πολιτικές ανοικτής
ιθαγένειας παρατηρούνται συχνά αλλαγές προς
την κατεύθυνση της πολιτικής εκπροσώπησης
χωρίς αποκλεισμούς, ενώ οι περιοριστικές
πολιτικές μπορεί να περιορίσουν την επιρροή των
μη πολιτών στην τοπική λήψη αποφάσεων,
επηρεάζοντας την ποικιλομορφία του πολιτικού
τοπίου.



Ανοικτές έναντι περιοριστικών πολιτικών ιθαγένειας

Ορισμός, σημασία και συγκριτική ανάλυση

Οι πολιτικές χωρίς αποκλεισμούς μπορούν να ενισχύσουν την
ενσωμάτωση και την αλληλεγγύη των πολιτών, επιτρέποντας την
ευρύτερη πολιτική και κοινωνική ένταξη.

Αντίθετα, οι περιοριστικές πολιτικές κινδυνεύουν να δημιουργήσουν
περιθωριοποιημένους πληθυσμούς, περιορίζοντας ενδεχομένως την
κοινωνική συνοχή και επηρεάζοντας τη δημοκρατική νομιμότητα.



Μελέτη περίπτωσης: Ανοικτές έναντι περιοριστικών πολιτικών ιθαγένειας

Ορισμός, σημασία και συγκριτική ανάλυση

Μελέτη περίπτωσης: MT5.1_2

Σε αυτή τη δραστηριότητα, οι συμμετέχοντες θα
διερευνήσουν τις αντίθετες προσεγγίσεις στις
πολιτικές ιθαγένειας μέσω μιας μελέτης
περίπτωσης δύο φανταστικών χωρών, της
Liberalica και του Tradistan.

Μέσω αυτής της άσκησης, οι συμμετέχοντες θα
διαβάσουν για τις πολιτικές κάθε χώρας και θα
εξετάσουν τον αντίκτυπο που έχουν αυτές οι
πολιτικές στην κοινωνία, την οικονομία και την
πολιτιστική ποικιλομορφία.



Θέμα 2: Ενεργός πολίτης και συμμετοχή



Δραστηριότητα που σπάει τον πάγο - Στιγμιότυπα 
της ιδιότητας του πολίτη

MT5.1_1 Αναλογιστείτε τις βασικές αξίες του πολίτη - σεβασμός, ενσυναίσθηση και υπευθυνότητα. 
Επιλέξτε μία από τις ακόλουθες βασικές αξίες και μοιραστείτε τις απόψεις σας σχετικά με το γιατί 
θεωρείτε αυτή την αξία σημαντική για κάθε κοινωνία.

Ενσυναίσθηση Σεβασμός Ευθύνη



Εισαγωγικά
Ας γνωριστούμε μεταξύ μας!



Ορισμός της ενεργούς συμμετοχής του πολίτη

Ορισμός, σημασία και συγκριτική ανάλυση

Η ενεργός συμμετοχή στα κοινά σημαίνει ανάληψη πρωτοβουλιών στην
πολιτική ζωή, ευαισθητοποίηση σε κοινωνικά ζητήματα και προσπάθεια να
κάνουμε τη διαφορά. Δίνει έμφαση στη συμμετοχή στα κοινά, στη συμβολή
στην κοινωνική, πολιτική και περιβαλλοντική ευημερία και στην υπεράσπιση
των ανθρωπίνων δικαιωμάτων και της δημοκρατίας.

Η ενεργός ιδιότητα του πολίτη υπερβαίνει την κατοχή της νόμιμης ιθαγένειας.
Περιλαμβάνει την ενεργό συμμετοχή στα πολιτικά, κοινωνικά και οικονομικά
πλαίσια της κοινότητάς του, την προώθηση του κοινωνικού καλού και τη
συμμετοχή στις διαδικασίες λήψης αποφάσεων και πολιτικής. Αντικατοπτρίζει
τη δέσμευση για θετική συμβολή στην κοινωνία



Ορισμός της ενεργούς ιδιότητας του πολίτη

Ορισμός, σημασία και συγκριτική ανάλυση

Η ενεργός ιδιότητα του πολίτη ενισχύει τη δημοκρατία, προάγει την
κοινωνική συνοχή και εξασφαλίζει ότι οι διαφορετικές φωνές
συμβάλλουν στην κοινωνική πρόοδο. Ενισχύει την αίσθηση του
σκοπού των ατόμων, ενώ παράλληλα καθιστά τις κυβερνήσεις
υπόλογες και υποστηρίζει την ανθεκτικότητα της κοινότητας.

Η ενεργός ιδιότητα του πολίτη, ανάλογα με την οπτική γωνία κάθε
χώρας, μπορεί να δίνει έμφαση στη συμμετοχή, τα πολιτικά καθήκοντα
και την εμπλοκή στην κοινότητα ή να εστιάζει στη συμμετοχή από τα
κάτω, την ηγεσία της κοινότητας και τη συλλογική δράση για την
αντιμετώπιση τοπικών και εθνικών προκλήσεων.



Βασικές αρχές του ενεργού πολίτη

Ορισμός, σημασία και συγκριτική ανάλυση

Η ενεργός ιδιότητα του πολίτη περιστρέφεται γύρω από:

1. Πολιτική ευθύνη - Κατανόηση των καθηκόντων του ατόμου απέναντι 
στην κοινωνία.

2. Κοινωνική δικαιοσύνη - Υποστήριξη της δικαιοσύνης και της ισότητας.

3. Πολιτική συμμετοχή - Συμμετοχή στις δημοκρατικές διαδικασίες.

4. Συμμετοχικότητα - Εξασφάλιση ίσων δικαιωμάτων και ευκαιριών για 
όλους.



Βασικές αρχές του ενεργού πολίτη

Ορισμός, σημασία και συγκριτική ανάλυση

1. Πολιτική ευθύνη 

Η πολιτική ευθύνη είναι η κατανόηση
του ρόλου και των υποχρεώσεών μας
για την ευημερία και την ανάπτυξη της
κοινωνίας μας. Δίνει έμφαση στην
ενεργό συμμετοχή, την υπευθυνότητα
και την υπηρεσία στην κοινότητα.



Βασικές αρχές του ενεργού πολίτη

Ορισμός, σημασία και συγκριτική ανάλυση

1. Πολιτική ευθύνη 

• Παράδειγμα: Η συμμετοχή σε εκστρατείες καθαρισμού της κοινότητας
αποδεικνύει την υπευθυνότητα του πολίτη, συμβάλλοντας σε ένα πιο
υγιές και ευχάριστο περιβάλλον για όλους. Επιπλέον, η συμμετοχή σε
τοπικές επιτροπές γειτονιάς για την αντιμετώπιση ζητημάτων όπως η
ασφάλεια ή η συντήρηση της γειτονιάς αποτελεί παράδειγμα ανάληψης
ευθύνης για τα τοπικά πολιτικά ζητήματα.



Βασικές αρχές του ενεργού πολίτη

Ορισμός, σημασία και συγκριτική ανάλυση

2. Κοινωνική δικαιοσύνη 

Κοινωνική δικαιοσύνη είναι η δέσμευση
για δικαιοσύνη, ισότητα και προώθηση
των ανθρωπίνων δικαιωμάτων στην
κοινωνία.

Οι ενεργοί πολίτες προσπαθούν να
αντιμετωπίσουν τις ανισότητες και να
υπερασπιστούν τις περιθωριοποιημένες
ομάδες για να εξασφαλίσουν μια πιο
δίκαιη κοινωνία.



Βασικές αρχές του ενεργού πολίτη

Ορισμός, σημασία και συγκριτική ανάλυση

2. Κοινωνική δικαιοσύνη 

Παράδειγμα: Η εθελοντική εργασία σε οργανώσεις που παρέχουν νομική
βοήθεια σε μετανάστες ή η υπεράσπιση πολιτικών προσιτής στέγασης
είναι τρόποι για να συμβάλλετε στην κοινωνική δικαιοσύνη. Οι
εκστρατείες που αγωνίζονται για την ισότητα των φύλων ή τη φυλετική
δικαιοσύνη αποτελούν επίσης βασικά παραδείγματα, καθώς
επικεντρώνονται στη διασφάλιση ότι όλα τα άτομα έχουν ίσα δικαιώματα
και ευκαιρίες.



Βασικές αρχές του ενεργού πολίτη

Ορισμός, σημασία και συγκριτική ανάλυση

3. Πολιτική συμμετοχή

Η πολιτική συμμετοχή περιλαμβάνει
τη συμμετοχή σε δημοκρατικές
διαδικασίες για τη διαμόρφωση
πολιτικών και την ακρόαση της φωνής.
Μπορεί να περιλαμβάνει την ψήφο, τη
συμμετοχή σε δημόσια φόρουμ, την
παρακολούθηση συνεδριάσεων της
τοπικής αυτοδιοίκησης και τη
συμμετοχή σε διαμαρτυρίες ή ομάδες
υπεράσπισης.



Βασικές αρχές του ενεργού πολίτη

Ορισμός, σημασία και συγκριτική ανάλυση

3. Πολιτική συμμετοχή

Παράδειγμα: Η ψήφος στις εκλογές είναι μια από τις πιο απλές
μορφές πολιτικής συμμετοχής, επιτρέποντας στους πολίτες να
επιλέγουν εκπροσώπους που ευθυγραμμίζονται με τις αξίες τους.
Ένα άλλο παράδειγμα είναι η συμμετοχή ή η υποστήριξη
εκστρατειών υποστήριξης από τη βάση για την άσκηση πίεσης για
νομοθετικές αλλαγές, όπως η προστασία του περιβάλλοντος ή η
αύξηση της χρηματοδότησης της εκπαίδευσης.



Βασικές αρχές του ενεργού πολίτη

Ορισμός, σημασία και συγκριτική ανάλυση

4. Συμμετοχικότητα

Η συμμετοχικότητα επικεντρώνεται
στην προώθηση της ισότιμης
πρόσβασης και των ευκαιριών για όλα
τα μέλη της κοινωνίας, ανεξάρτητα από
το υπόβαθρο. Αναγνωρίζει την
ποικιλομορφία και επιδιώκει την άρση
των εμποδίων που αποκλείουν
ορισμένες ομάδες από την πλήρη
συμμετοχή στην κοινωνία.



Βασικές αρχές του ενεργού πολίτη

Ορισμός, σημασία και συγκριτική ανάλυση

4. Συμμετοχικότητα

• Παράδειγμα: Η συνεργασία με κοινοτικές οργανώσεις που παρέχουν
προσβάσιμους πόρους σε άτομα με αναπηρίες αποτελεί παράδειγμα
συμμετοχικότητας. Επιπλέον, η διοργάνωση προγραμμάτων
πολιτιστικών ανταλλαγών για την ενσωμάτωση νέων μεταναστών στην
κοινότητα προάγει ένα περιβάλλον χωρίς αποκλεισμούς, όπου οι
διαφορετικές καταβολές εκτιμώνται και εξυμνούνται.



Εθελοντισμός και ενεργός συμμετοχή

Ορισμός, σημασία και συγκριτική ανάλυση

Ο εθελοντισμός αποτελεί ζωτικό στοιχείο
της ενεργού συμμετοχής των πολιτών,
καθώς προάγει την κοινωνική ευημερία
χωρίς οικονομικό όφελος. Δίνει τη
δυνατότητα στα άτομα να συνεισφέρουν
στο δημόσιο καλό, να αναπτύξουν νέες
δεξιότητες και να προωθήσουν μια
κουλτούρα συμπόνιας και συλλογικής
ευθύνης.



Εθελοντισμός και ενεργός συμμετοχή

Ορισμός, σημασία και συγκριτική ανάλυση

Παραδείγματα στον εθελοντισμό: Καμπάνιες
πολιτών και εκστρατείες ευαισθητοποίησης
Οι εθελοντές μπορεί να οργανώσουν ή να
συμμετάσχουν σε εκστρατείες για θέματα
όπως το δικαίωμα ψήφου, η καταπολέμηση
του εκφοβισμού ή η ευαισθητοποίηση για τα
ανθρώπινα δικαιώματα. Για παράδειγμα, μια
ομάδα εθελοντών θα μπορούσε να οργανώσει
μια δραστηριότητα αιμοδοσίας,
εξασφαλίζοντας ότι περισσότεροι άνθρωποι
στην κοινότητά τους θα είναι ενημερωμένοι
για την τρέχουσα κατάσταση του κράτους.



Νεολαία και πολιτική συμμετοχή

Ορισμός, σημασία και συγκριτική ανάλυση

Η συμμετοχή των νέων στις
πολιτικές διαδικασίες είναι
ζωτικής σημασίας για τη
βιώσιμη δημοκρατία. Οι νέοι
φέρνουν νέες προοπτικές,
ενέργεια και καινοτομία σε
κοινωνικά και πολιτικά
ζητήματα, συμβάλλοντας στη
διαμόρφωση πολιτικών που
επηρεάζουν τις μελλοντικές
γενιές.



Οικοδόμηση μιας κουλτούρας ενεργούς συμμετοχής

Ορισμός, σημασία και συγκριτική ανάλυση

Η οικοδόμηση μιας κουλτούρας ενεργού
πολιτειότητας περιλαμβάνει τη δημιουργία
ενός περιβάλλοντος όπου τα άτομα
ενθαρρύνονται, υποστηρίζονται και
ενδυναμώνονται να συμμετέχουν στην
πολιτική ζωή.

Ενισχύοντας το πνεύμα του πολίτη και τη
συμμετοχή στην κοινότητα, οικοδομούμε
ανθεκτικές κοινωνίες που δεσμεύονται για
δικαιοσύνη, ισότητα και θετική αλλαγή.



Οικοδόμηση μιας κουλτούρας ενεργούς ιδιότητας του πολίτη

Ορισμός, σημασία και συγκριτική ανάλυση

Η εμπιστοσύνη στους θεσμούς είναι απαραίτητη για την παρακίνηση
των πολιτών να συμμετέχουν ενεργά και για την οικοδόμηση μιας
κουλτούρας ενεργού συμμετοχής σε μια κοινότητα.

Πολλές χώρες σε όλο τον κόσμο έχουν δημιουργήσει διαδικτυακές
πύλες όπου οι πολίτες μπορούν να παρακολουθούν την πρόοδο των
δημόσιων έργων, να υποβάλλουν σχόλια και να βλέπουν τις
απαντήσεις της κυβέρνησης.



Μελέτη περίπτωσης

Ορισμός, σημασία και συγκριτική ανάλυση

Μελέτη περίπτωσης: MT5.1_4. Η δραστηριότητα αυτή
διερευνά τον αντίκτυπο των ψηφιακών εργαλείων
δέσμευσης στην προώθηση της ενεργού συμμετοχής των
πολιτών και της εμπιστοσύνης στους δημόσιους θεσμούς.

Η μελέτη περίπτωσης και οι ερωτήσεις παρακολούθησης
ενθαρρύνουν τους συμμετέχοντες να προβληματιστούν
σχετικά με τα οφέλη των πλατφορμών εμπλοκής των
πολιτών, να κατανοήσουν τη σχέση μεταξύ εμπιστοσύνης και
συμμετοχής και να εξετάσουν πώς παρόμοιες πρωτοβουλίες
θα μπορούσαν να ενισχύσουν τις δημοκρατικές πρακτικές
και τη συνοχή της κοινότητας στο δικό τους πλαίσιο.



Τι θα κρατήσετε από 
σημερινή κατάρτιση;



Αναθεώρηση-Συνοπτική παρουσίαση και 
ερωτήσεις-απαντήσεις



Κατανόηση της ιδιότητας του πολίτη: Η ιθαγένεια είναι τόσο ένα νομικό καθεστώς όσο και 
μια αίσθηση του ανήκειν που περιλαμβάνει δικαιώματα, υποχρεώσεις και ταυτότητα μέσα 
σε μια κοινότητα.

Βασικά χαρακτηριστικά της ιδιότητας του πολίτη:Η ιθαγένεια περιλαμβάνει νομικό
καθεστώς, πρόσβαση σε δικαιώματα (αστικά, πολιτικά και κοινωνικά), ενεργό συμμετοχή
στην κοινωνία και κοινή εθνική ταυτότητα που προάγει την κοινωνική συνοχή.

Ενεργός πολίτης: Ενεργός πολίτης σημαίνει συμμετοχή πέραν των νομικών υποχρεώσεων,
συμβολή στην κοινωνική, πολιτική και περιβαλλοντική ευημερία, υπεράσπιση των
ανθρωπίνων δικαιωμάτων και συμμετοχή στις πολιτικές διαδικασίες για την υποστήριξη της
δημοκρατίας.

Βασικές αρχές της ενεργού συμμετοχής: (καθήκον προς την κοινωνία), κοινωνική δικαιοσύνη
(υπεράσπιση της δικαιοσύνης), πολιτική συμμετοχή (συμμετοχή στη δημοκρατία) και
συμμετοχικότητα (εξασφάλιση ίσων ευκαιριών).

Οικοδόμηση εμπιστοσύνης για την ενεργό συμμετοχή των πολιτών: Η εμπιστοσύνη στους 
θεσμούς είναι απαραίτητη για την παρακίνηση της ενεργού συμμετοχής.



Τι είναι ο πολίτης; Από την Αρχαία Αθήνα στις ΗΠΑ

Επεξηγηματικό σύντομο βίντεο:

Τι είναι ο πολίτης; Από την Αρχαία Αθήνα στις ΗΠΑ

https://www.youtube.com/watch?v=kOtOHxzrjvE


Ερωτήσεις και Απαντήσεις

Ορισμός, σημασία και συγκριτική ανάλυση

Οδηγίες για τους εκπαιδευόμενους

•Μοιραστείτε τις σκέψεις σας ανοιχτά και με σεβασμό.
•Μείνετε στο θέμα και ακούστε ενεργά.
•Κάντε ερωτήσεις αν κάτι είναι ασαφές.
•Κρατήστε τα σχόλια σύντομα για να δώσετε σε όλους την ευκαιρία να
μιλήσουν



Ερωτήσεις και Απαντήσεις

Ορισμός, σημασία και συγκριτική ανάλυση
1. Ερ: Ποιος είναι ο ορισμός της ενεργούς 
ιδιότητας του πολίτη στην ΕΕ;



Ερωτήσεις και Απαντήσεις

Ορισμός, σημασία και συγκριτική ανάλυση
2.Ερ:Πώς εκδηλώνεται η ενεργός 
συμμετοχή στα κοινά στις υποσαχάριες 
χώρες;



Ερωτήσεις και Απαντήσεις

Ορισμός, σημασία και συγκριτική ανάλυση
3. Ερ: Ποιες είναι οι προκλήσεις για την 
ενεργό συμμετοχή των πολιτών στην ΕΕ;



Ερωτήσεις και Απαντήσεις

Ορισμός, σημασία και συγκριτική ανάλυση
4. Ερ: Ποιες προκλήσεις εμποδίζουν την 
ενεργό συμμετοχή των πολιτών στις άλλες 
χώρες;



Ερωτήσεις και Απαντήσεις

Ορισμός, σημασία και συγκριτική ανάλυση
5. Ερ: Πώς η εκπαίδευση υποστηρίζει την 
ενεργό συμμετοχή των πολιτών και στις 
δύο περιοχές;



Έχετε ερωτήσεις;



Εκπαίδευση

Αξιολόγηση



Σωστό ή Λάθος 

Ορισμός, σημασία και συγκριτική ανάλυση

Οδηγίες για τους εκπαιδευόμενους

• Διαβάστε προσεκτικά κάθε ερώτηση και σκεφτείτε αν είναι σωστή ή 
λανθασμένη.



Σωστό ή Λάθος

Ορισμός, σημασία και συγκριτική ανάλυση
1. Η ιθαγένεια παρέχει στα άτομα νομική αναγνώριση από ένα 

κράτος.



Σωστό ή Λάθος

Ορισμός, σημασία και συγκριτική ανάλυση
2. Η ενεργός ιδιότητα του πολίτη περιλαμβάνει μόνο την ψήφο στις 
εκλογές.



Σωστό ή Λάθος

Ορισμός, σημασία και συγκριτική ανάλυση
3. Στην ΕΕ, η ιθαγένεια περιλαμβάνει δικαιώματα όπως η ελεύθερη 
κυκλοφορία και η πρόσβαση στα θεσμικά όργανα της ΕΕ.



Σωστό ή Λάθος

Ορισμός, σημασία και συγκριτική ανάλυση
4. Η ιθαγένεια στις υποσακχάριες περιοχές επικεντρώνεται κυρίως 
στη συμμετοχή της βάσης και της κοινότητας.



Σωστό ή Λάθος

Ορισμός, σημασία και συγκριτική ανάλυση
5. Η εκπαίδευση δεν παίζει κανένα ρόλο στην προώθηση της ενεργού 
συμμετοχής στα κοινά.



Κατάλογος παραπομπών

• Active citizenship. (t.y.). Received: 10 November 2022, available at https://home-
affairs.ec.europa.eu/ pages/glossary/active-citizenship_en

• Presidency of the European Union. (2021, October 21). History of the European 
Union. https://www.ab.gov. tr/p.php?e=105

• European Convention on Human Rights, (1952). 
https://www.echr.coe.int/documents/convention_ eng.pdf EC Migration and Home 
Affairs. (t.y.). Integration. Received: 10 November 2022, available at 
https://homeaffairs.ec.europa.eu/pages/glossary/integration_en 

• EUROSTAT. (2022). Migrantintegration statistics—Active citizenship. EUROSTAT. 
https:// ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Migrant_integrati 
on_statistics_-_active_ citizenship 



Κατάλογος προτεινόμενων πηγών για αυτοκαθοδηγούμενη 

μάθηση

• Thomas H. Marshall, Citizenship and Social Class, volume 11 (Cambridge: 
Cambridge University Press, 1950); Christian Joppke, 'Immigration and the Identity 
of Citizenship: The Paradox of Universalism', Citizenship Studies 12, no. 6 (2008): 
pp. 533-546

• Universal Declaration of Human Rights, (1948). https://www.un.org/en/universal-
declaration-humanrights/



Σας ευχαριστώ!

Χρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση. Ωστόσο, οι απόψεις και οι γνώμες που εκφράζονται είναι
αποκλειστικά του/των συγγραφέα/ων και δεν αντανακλούν κατ' ανάγκη τις απόψεις και τις γνώμες της Ευρωπαϊκής
Ένωσης ή του Ευρωπαϊκού Εκτελεστικού Οργανισμού Εκπαίδευσης και Πολιτισμού (EACEA). Ούτε η Ευρωπαϊκή
Ένωση ούτε ο EACEA μπορούν να θεωρηθούν υπεύθυνοι γι' αυτές.
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